
・バックハンドがはいらない・バックハンドがはいらない・バックハンドがはいらない・バックハンドがはいらない！！！！
・ボレーがネットしてしまう!・ボレーがネットしてしまう!・ボレーがネットしてしまう!・ボレーがネットしてしまう!
・サーブを・サーブを・サーブを・サーブを打打打打てるようになりたい!てるようになりたい!てるようになりたい!てるようになりたい!

 　 　 　 　

一緒一緒一緒一緒にににに練習練習練習練習しておしておしておしてお悩悩悩悩みをみをみをみを解決解決解決解決いたしますいたしますいたしますいたします。。。。

０５３－４２２－１２１１ ♡ テニスの喜び、伝えます

★日 程 ５月２８日（日）

★時 間

① ストローク１３時００分～１４時００分

「身体（肩）を入れる」

② ボレー １４時１０分～１５時１０分

「アプローチ～ボレー」

③ サーブ １５時２０分～１６時２０分

「ワイドのスライス、スピンサーブ」

★料 金 ①～③各５００円（最大１５００円）

※１レッスンだけでも３つ全部受けてもＯＫ！

★コート 外コート（１番～３番）

★対 象 初級・中級とお友だち

※一般の方もＯＫ!!!

★定 員 各レッスン１５名

★担 当 村松


